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CONVEGNO NAZIONALE PER RELIGIOSE INFERMIERE E LAICI

IL PAZIENTE ANZIANO TRA CURA
E ACCANIMENTO TERAPEUTICO.
PROSPETTIVE BIOETICHE, CLINICHE E SPIRITUALI.

Convegno in presenza - 15 - 18 settembre 2026 — Roma, Via Zanardelli 32

PROGRAMMA

MODULO 1 - IL PAZIENTE ANZIANO TRA FRAGILITA E DIGNITA
RELATORI: DOTT.SSA E. VizzINisI (Psicologa e Psicoterapista) E DOTT.SSA C. ScALISI (Medico
Chirurgo specialista in Geriatria e Gerontologia)
MARTEDI 15 SETTEMBRE
09.00 Registrazione dei partecipanti
09.30 - 10.00 Relazione con presentazione obiettivi formativi ECM
Sr Fiorella Pampoorickel, SOM, responsabile del Convegno

10.00 - 11.00 Relazione: L’anziano come persona: vulnerabilita, dipendenza e valore
esistenziale

11.00 - 11.15 Pausa

11.15-12.15 Relazione: 1l concetto di qualita della vita e il rischio della “cultura dello
scarto”

12.15-13.00 Dibattito guidato: Percezione della fragilita nella pratica clinico-
assistenziale

13.00 — 14.00 Pausa pranzo

14.00 - 15.00 Relazione: La medicina geriatrica e i limiti della tecnologia nel
prolungamento artificiale della vita

15.00 -16.30 Laboratorio esperienziale: Analisi di casi clinici in RSA e ospedale per acuti
(Laboratorio esperienziale)

16.30 — 16.45 Pausa

16.45 - 18.00 Laboratorio esperienziale con gruppi di lavoro: dignita, proporzionalita e



decisione condivisa

18.00 — 18.30 Dibattito conclusivo: Restituzione plenaria e sintesi conclusiva

MODULO 2 - CURA PROPORZIONATA E ACCANIMENTO TERAPEUTICO
RELATORI: Don Massimiliano — Ana Dardeli

MERCOLEDI 16 SETTEMBRE

09.30 — 10.00

Sintesi della giornata precedente e introduzione al modulo

(Relazione introduttiva)

10.00 — 11.00

Definizione di accanimento terapeutico: criteri medici, morali e spirituali
(Relazione)

11.00 — 11.15 — Pausa

11.15-12.15

Le cure di base e le cure palliative: diritto alla cura e non all’abbandono
(Relazione)

12.15-13.00

Confronto interdisciplinare: limiti dell’intervento terapeutico

(Dibattito)

13.00 — 14.00 — Pausa pranzo

14.00 - 15.30

Il concetto di “proporzionalita” delle cure nel Magistero della Chiesa
(Evangelium Vitae, Samaritanus Bonus, Catechismo della Chiesa Cattolica)
(Relazione)

15.30 — 15.45 — Pausa

15.45-17.15
Laboratorio esperienziale: simulazione di decisione etica in équipe
(Laboratorio esperienziale)

17.15-18.30
Plenaria con domande aperte e confronto tra approccio clinico e pastorale
(Dibattito)

17 Settembre 2026
Modulo 3 — Aspetti bioetici e normativi

Relatori: Dott.ssa E.Vizzinisi — Barbato
Durata totale: 8 ore (9.30-18.30)



09.30 - 10.00
Introduzione ai profili bioetici e giuridici
(Relazione introduttiva)

10.00 - 11.15
Bioetica cattolica vs bioetica laica: dialogo e discernimento
(Relazione)

11.15-11.30 — Pausa

11.30-12.30
Legislazione italiana: legge 219/2017 su consenso informato e DAT
(Relazione)

12.30 - 13.00
Question time normativo
(Dibattito)

13.00 — 14.00 — Pausa pranzo

14.00 - 15.30
Responsabilita dell’infermiere nella gestione del fine vita in RSA
(Relazione)

15.30 — 15.45 — Pausa

15.45-17.15
Laboratorio esperienziale: redazione condivisa di un percorso decisionale documentato
(Laboratorio esperienziale)

17.15-18.30
Tavola rotonda su consenso informato e conflitti etici
(Dibattito)

18 Settembre 2026
Modulo 4 — Dimensione spirituale e relazionale della cura

Relatori: Dott.ssa E. Vizzinisi — Dott.ssa N. Fasano (Psicologa e Psicoterapeuta — Suor Fiorella
Durata totale: 8 ore (9.30-18.30)

09.30 - 10.00
Introduzione alla dimensione spirituale nella pratica sanitaria
(Relazione introduttiva)

10.00 - 11.00

L’accompagnamento spirituale del malato e della famiglia
(Relazione)

11.00 — 11.15 — Pausa

11.15-12.15
La sofferenza come luogo di senso e di incontro con Dio
(Relazione)



12.15-13.00
Il ruolo della comunita religiosa come spazio di cura e testimonianza
(Relazione)

13.00 — 14.00 — Pausa pranzo

14.00 — 15.00
L’équipe come comunita di servizio: corresponsabilita nella decisione etica
(Relazione)

15.00 — 16.30
Laboratorio esperienziale: gestione relazionale del conflitto con familiari
(Laboratorio esperienziale)

16.30 — 16.45 — Pausa

16.45—-17.45
Condivisione esperienze e casi reali
(Dibattito)

17.45 - 18.30
Conclusioni finali, verifica apprendimento ECM e chiusura lavori
(Relazione conclusiva + valutazione)



